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 GRÜNE Politik für seelische Gesundheit  
Flächendeckende Versorgung:  
Wir setzten uns dafür ein, dass die Qualität und die Erreichbarkeit psychiatrischer Versorgung, 

insbesondere im ländlichen Raum, konsequent ausgebaut wird. Die regionale Ungleichheit und die 

generelle Unterversorgung sowohl im ambulanten wie im stationären Bereich betrifft in besonderer 

Weise die Kinder- und Jugendpsychiatrie. Ambulant vor stationär:  

Gerade aktuelle Entwicklungen (Corona, Kriegsfolgen, Geflüchtete) unterstreichen die Notwendigkeit 

dauernder Anpassung der Versorgungsstrukturen. Wir GRÜNE bauen die gemeindenahe, ambulante 

psychiatrische Versorgung und Pflege weiter aus und stärken die Selbsthilfe sowie den Einbezug des 

gesamten Umfelds.  

Personal: Die Ausbildung, Gewinnung und das Halten von Fachkräften haben für uns oberste 

Priorität. Hierzu werden Fort- und Weiterbildung verbessert und das betriebliche 

Gesundheitsmanagement ausgebaut sowie flexible Arbeitszeitmodelle wie auch flexible Pooling-Modelle 

erprobt. Selbsthilfe: Wir stärken die Selbsthilfe und beziehen insbesondere das Erfahrungswissen 

von psychisch kranken Menschen und ihren Angehörigen mit ein. 

Finanzierung: Wir setzen uns auf allen Ebenen für eine bessere Finanzierung in der stationären 

und ambulanten Versorgung ein. Wir kämpfen für eine Reduzierung des unverhältnismäßig hohen 

Dokumentations- und Administrationsaufwands, damit mehr Zeit für die Menschen bleibt. 

Prävention im Sozialraum und in der Arbeitswelt stellt für uns einen wichtigen Faktor für die 

seelische Gesundheit aller dar. Wir schaffen und unterstützen Netzwerke, Sensibilisierungsangebote für 

Pädagog*innen und stärken Angebote an Schulen, um frühzeitig über psychische Erkrankungen 

aufzuklären. 
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GRÜNE Politik für Menschen mit 

Suchterkrankung  
Suchterkrankungen sind gesellschaftlich nach wie vor mit einem Tabu belegt. Wir GRÜNE wollen die 

Situation suchtkranker Menschen durch zielgerichtete Hilfe und eine angemessene Finanzierung 

verbessern. 

Unsere Themen:  
• Mehr Aufklärung über Suchterkrankungen, um diese zu entstigmatisieren.  

• Mehr niedrigschwellige Kontakt- und Beratungsangebote sowie Angebote ambulanter Hilfe. 

• Ausbau der Angebote speziell für Jugendliche, junge Erwachsene,  Menschen mit 

Migrationshintergrund und Senior*innen.  

• Sichere und niedrigschwellige Drogenkonsumräume. 

• Bessere Koordination und Finanzierung der Unterstützung  von Kindern suchtkranker sowie psychisch 

kranker Eltern.  

GRÜNE Pflegepolitik  
Weil Klatschen allein nicht reicht, kämpfen wir GRÜNE für bessere Arbeitsbedingungen 

derjenigen, die als Fachkräfte unmittelbar in der Pflege tätig sind.  Das heißt, wir sorgen für bessere  

Bezahlung, verlässliche Dienstpläne, erweitern die Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten sowie die 

Vereinbarkeit von Beruf und Familie. 

Unsere Politik stellt den Menschen in den Mittelpunkt. Diejenigen, die auf Pflege und  
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Unterstützung angewiesen sind, sollen gut versorgt und selbstbestimmt möglichst lange im vertrauten 

Umfeld leben können. Dafür braucht es ein vielfältiges und gutes Angebot vor allem im ambulanten 

Pflegebereich. Um häuslich Pflegende zu entlasten, werden mehr Kurzzeitpflege- plätze sowie Tages- 

und Nachtpflegeplätze errichtet. 

Insbesondere in einer alternden Gesellschaft, in der Demenzerkrankungen immer weiter zunehmen, ist 

es Aufgabe des Bezirks, die Kommunen darin zu unterstützen, Betroffenen ein langes Leben im eigenen 

Zuhause zu ermöglichen.  
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